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Marcelo de Paula

Marcelo de Paula, renomado chef, contribui 

significativamente para a excelência gastronômica 

do Intercity BH Expo. Sua trajetória, iniciada na 

produção de massas caseiras com a avó italiana e 

enriquecida por experiências internacionais, 

moldou sua visão inovadora da culinária. Com 

passagens por estabelecimentos de renome e 

destacada atuação como chef executivo, sua missão 

no hotel é criar uma experiência única, com foco 

nos sabores mineiros e em pratos exclusivos, 

elevando assim a proposta gastronômica.

Chef



Coffee Break
O SEU HOTEL EM BH

Welcome 

Coffee

Coffee Break 

 Expresso Intercity

Café

Suco

Água flavorizada

Pão de queijo

Cesto de frutas inteiras

Café

Leite

Chá

Achocolatado

1 tipo de suco

Petit Four

Pão de queijo (3 unidades por participante)

Folhado salgado (1 unidade por participante)

2 tipos de salgados

1 tipo de bolo

Cesta de frutas (inteiras e higienizadas)

R$45,00 
por pax

R$32,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

Duração do coffee break: 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.



Coffee Break
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Coffee Break Mineiro

Café coado da Roça 

Leite

Chá

Achocolatado 

1 tipo de suco 

Refrigerante (regular e zero) 

Petit four Romeu e Julieta

Biscoito de polvilho

Pão de queijo (3 unidades por participante)

R$45,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

2 tipos de bolos (broá de fubá e 

cenoura com chocolate)

Doce de leite mineiro

Queijo frescal

Frutas laminadas ou 

salada de frutas

Duração do coffee break: 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.



Coffee Break
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Coffee Break Bem Estar

Café

Leite desnatado e leite zero lactose

2 tipos de sucos (detox e natural)

Água flavorizada

1 tipo de sanduíche no pão integral

Mini salada de folhas (folhas ou composta)

Mini caprese ao pesto

Taça flute com mix de grãos, mel e iogurte

Açaí 

R$45,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

Banana 

Cereais (granola, aveia e chia)

Duração do coffee break: 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.
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Coffee Break 

Regional
Café

Chá 

1 tipo de suco 

Mini pastel de queijo

Mini pastel de carne

Biscoito de polvilho

Curau de milho

Petit verrine de frutas

R$ 55,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

R$ 45,00 
por pax

Coffee Break 

Italiano

Café

Cappuccino gelado

1 tipo de suco

Refrigerante (regular e zero)  

4 tipos de focaccia

Cesta de frutas (com casca)

Sorvete monoporção

Duração do coffee break: 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.



Coffee Break
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Coffee Break Guloseimas

Café

Suco laranja

Refrigerante (regular e zero)

Donuts

Cookies

R$ 45,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

Cesto de guloseimas:

Batata chips

Amendoim

Paçoquita

Barrinha de ceral

Duração do coffee break: 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.



Drink
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Welcome Drink

Mix de grãos

Petit fours

Grissinis mistos

Damasco seco

Cesta de frutas

R$ 68,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

Coquetéis de frutas (2 tipos) – 

bar show feito na hora

Água flavorizada

Suco de laranja 

Duração do welcome drink 30 min
Acima desse tempo acrescer R$10,00 por pax.



Buffet
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Buffet do Chef Intercity BH Expo

2 tipos de saladas compostas

7 tipos de saladas simples

7 tipos de picles

3 tipos de folhas verdes

1 tipo de vinagrete

3 tipos de molhos    

R$ 105,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

2 tipos de arroz

1 tipo de feijão

1 tipo de massa

3 tipos de proteínas

4 tipos de pratos típicos

 de Minas Gerais  

Pudim de leite do Chef Toninho

3 sobremesas do nosso Chef

4 tipos de doces mineiros

1 tipo de queijo de Minas

Espelho de frutas da estação

1 tipo de sobremesa diet  

Buffet de SobremesasBuffet de QuentesBuffet de Saladas

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.
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Comida de Buteco Intercity BH Expo

Carne de sol na manteiga 

de garrafa

Mandioca cozida 

Calabresa acebolada

Torresmo

Guisado de moelinha

Iscas de peixe ao molho tártaro

Batata frita

Caldo de feijão

Caldo de mandioca    

Chef Marcelo de Paula

Filé à palito ao molho

 gorgonzola

Coraçãozinho ao 

alho e óleo

Torradas e mini pães  

Goiabada, doce de leite e queijo frescal  

SobremesasPetiscos

R$ 120,00 
por pax

2 horas de serviço 

Buffet

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.



Buffet
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Happy Hour VIP Intercity BH Expo

Mix de grãos

Torradas com ervas

Patê de queijo

Patê de azeitonas azapa

Fritas com parmesão

Mini pastel de angu

Iscas de filé mignon ao molho madeira e gorgonzola

Duração do serviço: 01 hora. Para adicional de tempo, consulte condições.

R$ 98,00 
por pax

Chef Marcelo de Paula

1 hora de serviço 
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Cantinho Mineiro Intercity BH Expo

Torresmo

Mandioquinha frita 

Linguiça aperitivo

Conservas (azeitonas, picles e tomate seco)

Queijo Minas marinado em ervas com

 açafrão-da-terra

Ovo de codorna

Pastelzinho de angu recheado com carne  

Frango à passarinho

Rocambole de torresmo

Chef Marcelo de Paula

Petiscos

R$ 110,00 
por pax (buffet)

2 horas de serviço 

Ragù de maçã de peito 

Caldo de mandioca com carne desfiada

Pães rústicos e torradas

Pão de queijo

Buffet

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.



Eventos
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Café Batizado

 Intercity BH Expo

Buffet café completo

Café coado da roça

Bolinho de chuva volante 

Broa quente volante

Pão de queijo volante

Pão de queijo recheado volante

Croque monsieur volante

Chef Marcelo de Paula

2 horas de serviço 

R$ 76,00 
por pax

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.
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Mini wedding 

Intercity BH Expo 

Sates de frutas da estação

Mini salada Caesar

Mini salada caprese

Mini salada de salmão gravlax

Mini quiche

Mini sanduíches

Grissinis envoltos em lascas de presunto Parma

Queijos e frios especiais: queijo brie, queijo do reino e

queijo grana padano; salaminho e blanquet de peru

Burrata ao molho pesto

Panqueca americana com Nutella

Chef Marcelo de Paula

2 horas de serviço 

R$ 150,00 
por pax

Roast beef ao molho de mostarda Dijon

Crisp de batata-doce roxa com guacamole

Azeitonas azapa marinadas

Grissinis e pães italianos

Suco de frutas tropicais e águas flavorizadas

Amanhecer

Eventos

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.
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Mini wedding

Intercity BH Expo

Mini salada de frutos do mar morna

Mini ceviche de manga com banana-da-terra

Grudo vegano

Mini gaspacho

Mini sanduíches

Grissinis envoltos em filé marinado

Queijos e frios especiais 

Tomate sweet grape confitado em finas ervas

Rolê de cream cheese em crosta de pistache

e brotos frescos

Mini bruschettas

Chef Marcelo de Paula

2 horas de serviço 

R$ 160,00 
por pax

Petit gourmet risoto caprese

Petit gourmet dadinho de tapioca 

levemente picante

Petit gourmet croquete alla fonduta

Petit gourmet brandade de palmito

por do Sol

Eventos

Duração do serviço: 02 horas. Para adicional de tempo, consulte condições.
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Paella mineira 

Intercity BH Expo

Arroz

Açafrão-da-terra

Costeletas suínas

Frango caipira

Linguiça defumada

Carne de sol

Torresmo

Chouriço mineiro

Quiabo

Taioba

Chef Marcelo de Paula

1 hora de serviço 

R$ 95,00 
por pax

Legumes mistos

Pimenta dedo-de-moça (decoração)

Cheiro-verde

obs: complemento de buffet

Cozinha Show

Eventos
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Opção 1

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

3 hora de serviço 

R$ 150,00 
por pax

Canapés frios (2 tipos)

Canapés quentes (salgados) 5 tipos

Dois tipos de massa e dois molhos

 (branco e um vermelho com carne)

Coquetel volante

Prato principal (Buffet)

Festa

Eventos
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Opção 2

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

3 hora de serviço 

R$ 180,00 
por pax

Festa

Canapés frios (2 tipos)

Canapés quentes (salgados) 5 tipos

Petit Gourmet (volante) 2 tipos

 tipos de massa e dois molhos

 (branco e um vermelho)

Um tipo de carne com molho

Coquetel volante

Prato principal (Buffet)

Eventos
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Opção 3

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

3 hora de serviço 

R$ 240,00 
por pax

Festa

Canapés frios (2 tipos)

Canapés quentes (salgados) 5 tipos

Petit gourmet (volante) 2 tipos

Arroz composto

Massa

Carne vermelha

Peixe

Guarnição

Coquetel volante

Jantar (Buffet)

Eventos
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Mesa de antipasto

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

Festa

Lombinho canadense

Salaminho italiano

Presunto

Peito de peru defumado

Parmesão

Reino

Mussarela trancinha

Provolone

Frios Queijos

Azeitonas negras

Azeitonas verdes

Cebolinha cristal

Mini pepino

Picles mistos

Tomate seco

Pikles

Torradas

Grissinis

Crostoni

Pão especiais

Pães

Complemento coquetel ou

1 hora de serviço

R$ 85,00 

Serviço principal ou

2 horas de serviço

R$ 150,00 

Eventos
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Empratados

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

Torre de folhas frescas com

 lascas de parmesão ao 

vinagrete de frutas 

vermelhas

Medalhão de filé mignon 

ao molho merlot sobre

mousseline de baroa

Entrada Principal

Parfait de maracujá com

praliné de pistache

Sobremesa

R$ 250,00 
por pessoa

MÍNIMO 25 pax MÁXIMO 100 pax

Eventos
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Empratados

Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

Salada caprese em ninho 

de alface americana

Tournedor de mignon ao 

molho marsala com risoto

allo zafferano

Entrada Principal

Semi-freddo de chocolate fondente

em crosta de avelãs

Sobremesa

R$ 250,00 
por pessoa

MÍNIMO 25 pax MÁXIMO 100 pax

Eventos
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Cardápio Esportivo Intercity BH Expo

Arroz

Feijão

1 massa (ao sugo ou à bolonhesa)

3 proteínas (bovina, frango e peixe)

2 guarnições

2 tipos de sobremesa 

2 tipos de frutas cortadas em lâminas

Água, suco natural e refrigerante

Chef Marcelo de Paula

5 tipos de saladas

Esportivo

R$175,00
por pax

 

Almoco ou,
Jantar
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Cardápio Esportivo Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

Esportivo

 

Lanche da tarde

Café, água, suco de fruta e iogurte

Leite quente e frio

Cereais 

Biscoito cream cracker

Biscoito Maria

Ovos mexidos ou ovos cozidos

Frutas com casca: banana e maçã 

Fruta laminada: mamão

Presunto

Queijo mussarela

Pão de forma

Bolo sem cobertura e sem recheio

Geleias, manteiga e sachê de mel

Pão de queijo

R$85,00
por pax



O SEU HOTEL EM BH

Cardápio Esportivo

Intercity BH Expo

Café, Água, suco de fruta e iogurte

Leite quente e frio

Cereais

Biscoito Cream Craker

Biscoito Maria

Ovos mexidos ou ovos cozidos

Frutas com casca/ banana e maçã

Fruta laminada / mamão

Chef Marcelo de Paula

Ceia

Presunto

Queijo muçarela

Pão de forma

Bolo sem cobertura e sem recheio

Geleias, manteiga e mel sachê

Prato principal: espaguete ao sugo com iscas de filé mignon

Esportivo

R$110,00
por pax
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Cardápio Esportivo Intercity BH Expo

Arroz

Feijão

1 massa ao sugo ou à bolonhesa

2 proteínas (bovina, frango ou peixe)

2 guarnições

2 tipos de sobremesa 

2 tipos de frutas cortadas em lâminas

Água, suco natural e refrigerante

Chef Marcelo de Paula

5 tipos de saladas

Esportivo

R$125,00
por pax

 

Almoco ou,
Jantar
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Cardápio Esportivo Intercity BH Expo

Chef Marcelo de Paula

Esportivo

 

Lanche da tarde

Café, água, suco de fruta e iogurte

Leite quente e frio

Cereais 

Biscoito cream cracker

Biscoito Maria

Ovos mexidos ou ovos cozidos

Frutas com casca: banana e maçã 

Fruta laminada: mamão

Presunto

Queijo mussarela

Pão de forma

Bolo sem cobertura e sem recheio

Geleias, manteiga e sachê de mel

Pão de queijo

R$55,00
por pax
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Cardápio Esportivo

Intercity BH Expo

Café, água, suco de fruta e iogurte

Leite quente e frio

Cereais

Biscoito cream cracker

Biscoito Maria

Ovos mexidos ou ovos cozidos

Frutas com casca: banana e maçã

Fruta laminada: mamão

Chef Marcelo de Paula

Ceia

Presunto

Queijo mussarela

Pão de forma

Bolo sem cobertura e sem recheio

Geleias, manteiga e sachê de mel

Prato principal: Espaguete ao molho sugo

Esportivo

R$75,00
por pax

por paxpor paxpor paxpor paxpor paxpor paxpor pax
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Chef Marcelo de Paula

Cozinha Show

A cozinha show traz consigo a proposta de proporcionar uma 

experiência gastronômica única aos hóspedes e clientes do nosso 

hotel: é para comer com a boca e com os olhos! O preparo dos 

pratos nesse tipo de cozinha é feito ao vivo, bem diante de todos.

O chef apresenta ao hotel uma proposta de gastronomia em Belo 

Horizonte com uma cozinha de vanguarda, aliada a temperos e 

ingredientes tipicamente mineiros.

Em ocasiões especiais, os pratos podem ser harmonizados com 

bebidas como cervejas, vinhos e cachaças artesanais.
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Chef Marcelo de Paula

Cozinha Show

R$ 450,00 
por pessoa

MÍNIMO 10 pax MÁXIMO 35 pax

ENTRADA

PRINCIPAL 

SOBREMESA
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Chef Marcelo de Paula

Cozinha Show

PRATO PRINCIPAL ÚNICO

R$ 450,00 
por pessoa

MÍNIMO 10 pax MÁXIMO 35 pax



O SEU HOTEL EM BH

Chef Marcelo de Paula

Cozinha Show

R$ 450,00 
por pessoa

MÍNIMO 10 pax MÁXIMO 35 pax

ENTRADA

PRINCIPAL 

SOBREMESA

HARMONIZAÇÃO DE BEBIDAS À SUA ESCOLHA

+ Harmonização
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Estação de Drinks Intercity BH Expo

Caipivodka

Caipirinhas com e sem álcool

 Mojito

Gin Red

Chef Marcelo de Paula

Estacao de Drinks,

,

Gin tônica

Gin Pink

Aperol Spritz

Moscow Mule

3 hora de serviço 

R$ 55,00 
por pax

Obs: Somente a estação, consultar com 

A&B previamente.

complemento de serviços e bebidas
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2h    R$ 45,00     

3h    R$ 50,00      

4h     R$ 55,00      

5h     R$ 60,00     

6h     R$ 65,00

Chef Marcelo de Paula

Pacote de bebidas

Opção 01 - Água, refrigerante e suco de frutas. Duração

2h    R$ 60,00     

3h    R$ 70,00      

4h     R$ 80,00      

5h     R$ 85,00     

6h     R$ 90,00

Opção 2 - Água, refrigerante, suco de frutas e 
cerveja Amistel 
obs: cerveja Heineken acréscimo de R$30,00 
por pessoa.

Duração
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2h    R$ 90,00     

3h    R$ 110,00      

4h     R$ 130,00      

5h     R$ 135,00     

6h     R$ 140,00

Chef Marcelo de Paula

Pacote de bebidas

Opção 3 - Água, refrigerante, suco de frutas, 
cerveja e drinks (caipirinha e caipivodka) 
obs: cerveja Heineken acréscimo de R$30,00 por
pessoa.

Duração

2h    R$ 110,00     

3h    R$ 120,00      

4h     R$ 140,00      

5h     R$ 145,00     

6h     R$ 150,00

Opção 4 - Água, refrigerante, suco de frutas, 
cerveja e vinho (tinto)
obs: cerveja Heineken acréscimo de R$30,00 
por pessoa.

Duração



O SEU HOTEL EM BH

2h    R$ 90,00     

3h    R$ 110,00      

4h     R$ 130,00      

5h     R$ 135,00     

6h     R$ 140,00

Chef Marcelo de Paula

Pacote de bebidas

Opção 5 - Água, refrigerante, suco de frutas, 
cerveja e whisky (08 anos) 
obs: cerveja Heineken acréscimo de R$30,00
por pessoa.

Duração

2h    R$ 110,00     

3h    R$ 120,00      

4h     R$ 140,00      

5h     R$ 145,00     

6h     R$ 150,00

Opção 6 - Água, refrigerante, suco de frutas, 
cerveja, vinho tinto ou espumante, whisky 
(08 anos), drinks (caipirinha, caipivodka e mojito) ,
obs: cerveja Heineken acréscimo de R$30,00 
por pessoa).

Duração
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Garrafa de café (1,5L)     >   R$50,00

Garrafa de leite (1,5L)     >   R$40,00

Garrafa de chá (1,5L)     >   R$25,00

Jarra de suco (1,5L)     >   R$50,00

Garrafinha de água - sem gás 500ml     >   R$ 6,00

Garrafinha de água - com gás 500ml     >   R$ 6,00

Jarra de refrigerante (1,5L)     >   R$ 45,00

Jarra de água (1,5L)     >   R$25,00

Galão de água (20L)     >   R$95,00

Cento do copo descartável     >   R$25,00

Bolo     >   R$45,00

Chef Marcelo de Paula

Itens avulsos

Cesta de pão de queijo / 30 und     >   R$55,00

Cesta de petit fours / 300g     >   R$50,00

Prato de croissants / 20 und     >   R$85,00

Prato de canapés / 30 und     >   R$95,00

Prato de mini sanduíches / 20 und     >   R$85,00

Prato de salgados / 30 und     >   R$95,00

Porção de salada de frutas (unid)     >   R$ 8,00

Gatorade (unid)    >   R$16,00

Toddynho (uni)    >   R$12,00

Barrinha de cereal (uni)    >   R$20,00

Açaí (uni pote de 5 KG)    >   R$185,00

Banana ou maçã (KG)    >   R$25,00

Gelo cubo (2 kg)    >   R$35,00
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